
 

Der Ursprung des Weihnachtsfestes hat seinen Hintergrund 
nicht im Religiösen. Das Weihnachtsfest ist ein Lichtfest. 
Weil Weihnachten ein Lichtfest ist, sehen viele Menschen 
das Fest des Lichtes als Dankesfest fûr Gott oder die Ge-
burt Jesu. Als göttliches Wesen war Jesus auch ein Lichtwe-
sen, ein Sonnenwesen, das Leben spendet. Die Weihnachts-
feier ist die Feier  der Rûckkehr des Lichtes. Die Tage wer-
den ab Weihnachten jeden Tag rund 3 Minuten länger. Das 
Licht kehrt mehr und mehr zurûck. Die Tage der immer grös-
seren Dunkelheit sind zu Ende. Weihnachten ist der Tag der 
Wintersonnen-Wende. Nun werden die Tage bis zur Sommer-
sonnen-Wende immer länger. Das Leben erwacht wieder. Das 
Muss gefeiert werden. 

 

 


